
Nom: ___________________________________________________________________

Écris-moi les métiers que tu connais et qui nécessitent un diplôme 
d’études professionnelles.
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

Domaine de l’administration
Est-ce que certains objets à trouver te sont familiers ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
Est-ce que ces métiers t’intéressent ? Pourquoi ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Domaine de l’agriculture 
Quelles sont tes aptitudes qui seraient un avantage pour toi dans le 
domaine agricole ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
Si tu devais travailler dans le domaine agricole, quel type de ferme 
choisirais-tu ?
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________



Domaine de la restauration
Est-ce que travailler pour de la clientèle est quelque chose qui 
t’intéresse ? Pourquoi ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Si tu avais à choisir entre travailler en cuisine, en pâtisserie ou en 
boucherie, lequel de ces endroits préférerais-tu et pourquoi ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Domaine de la foresterie
Quels outils as-tu découverts aujourd’hui dans ce domaine ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
Crois-tu que tu aimerais travailler en forêt ? Pourquoi ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Domaine de la mécanique industriel
Aimes-tu réparer ou assembler des machines ? Pourquoi ?
_________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
Est-ce que tu es une personne qui aime travailler de tes 
mains ? Si oui, dans quel contexte ?
________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________



Domaine de la mécanique automobile et véhicule lourd
Est-ce que travailler dans un garage t’intéresserait ? Pourquoi ?
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
Quelles matières scolaires sont importantes pour devenir 
mécanicien ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Domaine de la santé
Penses-tu que tu aimerais prendre soin des autres ? Pourquoi ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
Quelles aptitudes que tu possèdes t’aideraient à travailler dans le 
domaine de la santé ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Domaine des soins esthétiques
Es-tu une personne créative et comment exprimes-tu ta 
créativité ?
________________________________________________________________
_________________________________________________________________
__________________________________________________________________

Penses-tu être fait pour ce type de métier ? Pourquoi ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________



Domaine de la fabrication mécanique
Quelle matière scolaire est très présente dans en fabrication 
mécanique? 
______________________________________________________________________________
__________________________________________________________
Aimes-tu comprendre comment les choses fonctionnent? 
______________________________________________________________________________
__________________________________________________________

Domaine des mines
Si tu avais à choisir, préférais-tu travailler dans une machine 
ou avec des outils ? Pourquoi ?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
Penses-tu que tu aimerais travailler sous terre ? Pourquoi ?
__________________________________________________________________
________________________________________________________________
Domaine de la construction
As-tu déjà fait de la construction ou de la rénovation avec quelqu’un ? 
As-tu aimé ça ?
______________________________________________________________________________
________________________________________________________
Selon toi, qu’est-ce qui est le plus important quand on 
construit quelque chose ?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

Domaine de la mécanique d’engin de chantier 
Est-ce que travailler avec de la machinerie lourde t’intéresse ? 
Pourquoi ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
Aimes-tu résoudre des problèmes ou des énigmes ?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________


